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Objetivo e
itinerario

1.- BREVE INTRODUCCION.

PORQUE LA MOVILIDAD

3.- QUE SABEMOS
Movilidades diferenciales
Movilidades cuidadoras
Movilidades invisibles/cautivas

Movilidades inseguras

2.- MIRADA DE GENERO A LA
MOVILIDAD

4.- REFLEXIONESY DESAFIOS
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1.- Introduccion
;Porque la movilidad?

Movilidad v/s transporte

Interaccion entre (movimiento fisico observable), la
representacion (los significados socialmente codificados del
movimiento), la practica (el movimiento tal y como se encarna
y se experimenta) y la motilidad (el potencial para emprender
movimientos). (Creswell, 2006)

1. Motivos para moverse

2. Lavelocidad ala que nos movemos

3. Los ritmos de nuestra movilidad

4. Lasrutas/itinerarios por los que nos movemos

5. Como nos sentimos al movernos

6. Cuandoycomo nosmovemos [ o [7




1.- Género y movilidad desde
una perspectiva feminista

A Puntos de partida

i. Las movilidades producen y reproducen relaciones de poder:
politica de la movilidad. "la movilidad y el control sobrela
| T OEI EAAA OAZI AEAT U OAEOAOUAI

ii. El movimiento y el viaje son practicas corporeizadas.

iii. Las movilidades estan implicadas en aspectos emocionalesy
sensoriales.

iv. Politica de la movilidad / Politica de la representacion
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1.- Genero y movilidad desde

o~ —— Una perspectiva feminista

v. La relacion entre movilidad y género es mutamente
constitutivos.

vi. Sesgos de género en el transporte (sujeto
incorporeo/valoracion de los viajes laborales/ dicotomias
publico-privado se articulan consistentemente con la
movilidad-inmovilidad).

viii. Abordar problemas sociales complejos, como
sostenibilidad, requerira una mejor comprension de las
relaciones entre genero y movilidad




APUNTES METODOLOGICOS

Estudio de tres Centros de
Transferencia modal en Ciudad de
México

1.- 1250 encuestas

2.- 50 etnografias moviles

3.- Grupos focales con personas
funcionarias

Estudio “Una mirada de género-

interseccional a las practicas de
movilidad cotidiana de hombres vy

mujeres de la Ciudad de México”.

1. Encuesta de viajes de cuidado
aplicada a la Ciudad de México

1,200 cuestionarios
2. Entrevistas moviles de

acompanamiento a mujeres en sus

Estudio “Percepcion de seguridad y
violencia sexual en el Sistema
Integrado de Transporte Publico (SITP)
de la Ciudad de México”

1. Encuesta piloto 520, de las cuales,
430 son mujeres, 87 hombres, 2
personas no binarias y 1 persona
trans.

2.- Etnografias moéviles (10)

TGL BID viajes de cuidado (50 entrevistas) BID
(2019) 3. Investigaciones especificas sobre
movilidades de cuidado e (2024)
interseccionales
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2. ;COMO EL GENERO DA FORMA A LA MOVILIDAD?
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La diferencia que crea la caminata




MOTIVO DE VIAJE HOMBRES MUJERES TOTAL
Ir al hogar 7712 447 8 647 023 16 359 470
% 47.14 52.86 100
Ir al trabajo 4 705 083 2 889 911 7 594 994
% 61.95 38.05 100
Ir a estudiar 2 096 358 2 007 157 4103 515
% 51.09 48.91 100
Ir de compras (bienes y servicios) 573325 1668 848 2242173
% 25.57 74-43 100
Convivir (amigos o familiares), deportes o
recreacion 400 899 593 466 994 365
% 40.32 59.68 100
Llevar o recoger a alguien 433 671 1854 383 2 288 054
% 18.95 81.05 100
Hacer un tramite 121781 162 252 284 033
% 42.88 57.12 100
Ir al médico o recibir atencion de salud 148 827 299191 448 018
% 33.22 66.78 100
Ir a acto religioso 13 491 38779 52 270
% 25.81 74.19 100
Otro 83692 103 925 187 617
% 44.61 55.39 100
No sabe 6157 4825 10982
% 56.06 43.94 100
Total 16 295731 18 269 760 34 565 491
% 47.14 52.86 B
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Llevary traer ala escuelaasus  Pagos, tramites y gestiones

hijos o hijas

1. Movilidadescuidadoras
H & Viajesde cuidados
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Promedio de horas a la semana de la poblaciéon de 12 afios y mas que realiza la
actividad y tasas de participacion por tipo de actividad de trabajo no remunerado

y sexo, 2014 y 2019
a
9 -
086 30.8 dpmmedi“ Trabajo doméstico no pmmem% B 95.7
. : | n . .
o2 298] (L) remunerado para el propio 7 45
Trabajo no remunerado 45.8
54.0 112 1‘37'__ de cuidados a integrantes -“'5'4 48.1
57.1 ' del hogar” 52
Trabajo no remunerado
0.4 N 16.
ggg 8.9 & como apoyo a otros -'6'6 12.2
: ) i hogares y trabajo .7
voluntario

2014 M 2019

Nota 1: No incluye el tiempo de cuidados pasivos.
Las tasas de participacion se calculan en relacién con la poblacién total de 12 afios y mas.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT) 2019 y ENUT 2014.
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Trabajar 45.2
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Regreso a casa
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Cuidar de un nifio | 4

Fuente: Estudio CETRAMS (2019)
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B Mujeres ® Hombres

GraficaProposito de los viaj¢$otal de viajes. Porcentajes ‘
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Llevar o recoger a alguien

Acompanar a alguien

Llevar o recoger a un nifio/a a la escuela o a la casa
de un familiar para su cuidado

Ir a estudiar | 3

Otro
3.3

NsNe | 02 B Mujeres Hombres
1
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38,4%
38,1%

HOMBRES MUJERES
Fuente: Estudio SECTEI (2022)

Fuente: Estudio SECTEI (2022)
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Viajes con ninos y ninas
OTRO
MADRE PADRE HERMANO/A ABUELO ABUELA FAMILIAR OTRO NS/NC

Los llevaron a parques, plazas,

canchas, museos o lugares de 58.0 15.9 5.0 5.0 8.9 4.3 0.9 3.8
entretenimiento

Los llevaron, recogieron o

esperaron para que recibiera 70.3 14.0 3.6 2.4 3.1 4.1 2.5 0.0
atencion de salud

Los llevaron y/o recogieron de la
guarderia, escuela, clases o de

algun familiar para ser cuidado 64.9 16.0 6.1 40 52 0.0 0.0 3-3
Los llevaron y/o recogieron de

clases, trabajo u otro lugar 58.8 18.3 8.3 1.6 10.2 2.8 0.0 0.0
Asistio a juntas, festivales o

actividades de apoyo escolar 76.1 27 0.0 4-2 8.1 8.8 0.0 0.0
Realizaron una salida para tramitar

o cobrar algiin programa social 75-4 6.8 0.0 0.0 0.0 17.8 0.0 0.0

— - Fuente: Estudio SECTEI (2022) v | S —— . ", | PR T W
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Viajes con personas mayores

Hijo Hija Hermano Hermana Nuera Yerno Amigo/a Otro familiar Otro Ns/Nc

Los llevaron, recogieron o

esperaron para que 24.3 25.3 34 4.2 1.2 0.3 0.0 11.6 9.0 1.0
recibiera atencion de salud

Los llevaron a parques,

plazas, canchas, museos o 23.8 10.2 3.5 5.5 9.6 0.0 0.9 13.5 4.9 4.0
lugares de entretenimiento

Realizaron una salida para
tramitar o cobrar algun 19.8 22.1 1.3 0.8 9.6 8.4 1.7 20.6 1.7 1.3
programa social

Los llevaron y/o recogieron

del trabajo, tramite u otro 11.5 27.0 3.7 0.0 12.3 2.7 0.0 12.6 4.0 8.0
lugar

Los llevaron y/o recogieron

de la casa de algun familiar ~ 20.0 24.7 5.6 8.9 5.9 12.1 10.0 0.0 3.3 0.0
para ser cuidado

Asistio a juntas, festivales o
actividades de apoyo 13.7 29.9 7.1 0.0 17.4 23.3 0.0 8.6 0.0 0.0
escolar
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MOVILIDADES INVISIBLES/CAUTIVAS
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Moverse con




Movilidad y accesibilidad

Miradas lascivas y
comentarios en el
paradero del CETRAM

Camina a la parada del
atobds con su hijo

Lieva su mochila de trabajo
en un hamitro, & mochia
de su hijo en el otro, en una
mano levo el desayuno del
nfoy en la otra a su hijo de

Tomo el autobds

@rretera México

Pachuca. Teme a ser 7 |
=altada. }

3 ahas.
Liega al CETRAM Da de comer a subhijoy
Indlos Verdes, hay aprovecha para revisar
mucho comercio su limpieza personal
ambulante durante el trayecta.

INICIO
DE VIAJE
ORIGEN: Tecimac, De@aralhipala
Edo. Mex. guarderia 20!
HORA: [5:00 hrs Darle de desayunary ayla
revisar su limpleza
personal durante el
trayecto
MOVILIDAD DEL CUIDADO BARRERA DE ACCESIBILIDAD

Indios verdes
32 afios
Empleada

Teme a las
aglomeracones: “la
gente no respeta el
espaco fisico de los
pequefios”

Miedo al acaso
sexual en el
transporte pablico

que ¢l lo recop

Uega a la guarderia de su
hijo que esta cerca del
trabajo de su papd para

Camina poco para
liegar al trabajo

Tamao de nuevo el
Metrobuspara ir al
trabajo en plaza

Lindavista.

Gasto 572 darics en
ransporte pero sl estay
cansada, hay aguna
marcha o acodente gasto
$190 porgue tengo que
tomar taxl

Comerdo
ambulante
relacionado con
a percepodn de
aglomeracién y
robo a su hijo.

BARRERA DE ACCESIBILIDAD

Temor a las
aglomeraciones, y
que lastimen asu
hija



Accesibilidad de Maria

Mariatiene 32 aflos,estacasaday vive consu hijo de 3 aflosy sumarido en el Fraccionamientale Urbivillasen TecamacEstadode Méxica
Trabajacomoempleadade atencidnde servicioal pasajerode una aerolineaen ParquelLindavistaen la alcaldiaGustavoA. Madera Mariay
su hijo salende lunesa viernesa las 9:00 am rumbo a la guarderiade su hijo que seencuentramuy cercade la estacionde metrobtsAlvaro
Obregb6n Mariaviaja conla pafaleradel nifioenun hombro,sumochilade trabajo en el otro hombro,de unamanollevaa suhijoy enla otra
lleva el desayunadel nifio. Aprovechaos viajesde ida con su pequefiopara darle de desayunary revisarsu aseopersonal(comolas ufias
largasy limpiarlo despuésde su desayuno) Despuéde dejar a su hijo en la guarderiaa las 10:15 o 10:30 am, regresaen metrobusa la
estacion Euzkerapara caminar 10 min y llegar a su trabajo a las 11:00 am en el centro comercial parque Lindavista aprovechapara
maquillarsey peinarseen el metrobus trabaja hastalas 8:00 pm. Escogieroresta guarderiaporgque se encuentracercadel trabajo de su
maridoy porquetiene el horario extendidohastalas 8:00 pm. Elesposade Maria salede trabajar a las 6:30 pm, recogeal nifioa las8:00y se
encuentranconMaria en un punto intermediodel viaje de regresoa casa Muchasvecesdurante el regresoa casasu hijo duerme,por lo que
supadretiene que cargarla Elnifio pasala mayorparte deldiaenla guarderiay buenaparte de la convivenciaconel nifio despiertoesenel
viaje deltransportepublico,cercade 1hr y mediadeiday 2 horasde regreso,aunqueen el regresoel nifio yavadormida Mariay suesposo
cuentanconcoche,perosololo usanpara emergenciay parahacercompras.evitanusarloparallegar al trabajo ya que los dostrabajanen
zonascomplicadagle la Ciudadde Méxicodondehay muchotréafico y sonfrecuentedos cierresde avenidaspor las marchas Eltrafico esun
factor que ralentizala frecuenciadel metrobus ademascuandohay marchashay cierrede servicio,por lo que seve obligadaa usartaxi, lo
gue aumentaconsiderablementéos gastosen transporte Porotro lado, el trafico tambiénafecta sutrayectoen transporteconcesionadale
Tecamaa la CETRANNdiosVerdesya quela ruta pasapor la autopistaMeéxicaPachucay los accidentessonuna constante Losprincipales
temoresde Maria al viajar consu hijo serelacionana las aglomeracioneporquelos puedengolpear,robar o sufrir acososexual Maria dice

gueprefiereviajarenel vagonde hombresporguelas mujeressonmuyyviolentasd yrbsrespetamosesmasfacil queellasme empujeno me
insultenqueenelvagéndeloshombres




Transporteinformal

Los modos informales:

A Son servicios flexibles

| A Responde a la demanda de las personas

i A Operan sin marcos requlatorios

ol A Son de bajo costo

A Permiten cubrir el primer o Ultimo trayecto de
desplazamiento de las mujeres.

Eslabon dentro de una red de apoyo informal en el
sentido de poder gestionar el trabajo de cuidados:
“realizar los encargos” “que te lleve a recoger a los hijos a
la escuela”, “ir al mercado”, “"que te traiga el tanque de
gas”, “hacer compras”
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Violencia naturalizada y normalizada.

Un ejercicio y una manifestacion de poder y dominio,
donde el acosador afirma el dominio y ejerce el poder.
Geografias del miedo ;que nos dicen los lugares?

La violencia a menudo se inmoviliza, tanto la investigacion
como las politicas tienden a pensar la violencia en lugares
estaticos e inconexos.
Miedo encarnado, habitar el
sensorial.




4. La violencia a menudo se inmoviliza, tanto la investigacion como
las politicas tienden a pensar la violencia en lugares estaticos e
Inconexos.

5. Las violencias en espacios publicos y en especial en el transporte
se acumulan, es necesario verlas como historias moviles.

6. Ideologia del espacio publico como peligros y el privado como
seguro. Es un continuo.

7. Hay mas emociones en juego que el miedo (humillacion,
verguenza, rabia, enojo etc.)

8.- Movilidades restringidas, violencias moviles. El papel de la
movilidad en el acoso y la violencia
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Estudio BID 2024
Inseguridad y victimizacion

Mujeres

Colectivo/Micro
Metro

Combi

Caminar en la calle
Taxi (sitio, calle u otro)
Taxi (App internet)
Metrobus

Autobus

Tren Ligero
Trolebus

Autobus RTP o M1
Moto
Mototaxi/Bicitaxi
Cablebus

I 20,3
I 31,0
I 233
B 114
I 6,7
53
B26
i 23
i 23
121
116
10,9
0,7
0,0

A 50% de las mujeres han sufrido alguna agresién.

A Metro es el modo de transporte donde se experimentan mayores
violencias sexuales pero es en el transporte concesionado donde

sienten mas miedo de ser agredidas.

A Ante una situacion de violencia el 89.4% de las mujeres indican que
no avisan a las autoridades, lo que representa un obstaculo para el
ejercicio de sus derechos.

A Por parte de las mujeres, el 86.4% consideran el acoso sexual en el
transporte como una accion grave (desnormalizacion de Ia
violencia sexual en espacios publicos).

A 9 de cada 10 hombres afirman que nunca han experimentado
violencia sexual en el transporte publico.
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VIOLENCIA INFRAESTRUCTURAL

1. La existencia de infraestructura

90%

80%

70%

60% -

Porcentaje
de viajes

40% -
30%
20%
10%

0%

3. El cuerpo como infraestructura de cuidados

I\ 74 e HOMbre

lv/4 s

60 Muijeres

40
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012345678 91011121314151617181920212223
Hora de
inicio del
viaje
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2. La ausencia o insuficiencia de infraestructura




Dimensiones fisicas y sociales del miedo a la violencia




Elcuerpocomoinfraestructura







|deas finaleamovilidadegustas

Las injusticias territoriales y de movilidad estan profundamente
entrelazadas:

1.- Desde el propio cuerpo, y la forma en gue ciertos cuerpos pueden
moverse.

2.- La configuracion de los entornos construidos por las

infraestructuras y el uso del suelo, incluidos las formas de los
[ Y 2 @A tRASRIERFELIS NBR LIS SY A PR & idifiglos, las calles, los vehiculos, el transporte publico, y otras formas
VASBEDSYBEIV2 OA YRS EH2 &4 de infraestructura del transporte, que forman parte de ciudades
LINY OleA®yta By T NI S a (RNSHzO O dzdegregadas.
Y2 OAARIR

3.- Para las mujeres como colectivo: por estar mas expuestas al ruido,

59 { | @_Lgh];{h 5 h [ h DL /entﬁudﬁ la espera son transportes mas peligrosos, incomodos y

menos Nexibles.

4.- Pistas: bicicleta, cuidados, sostenibilidad.
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Landscapes of care in Mexico City:
Expariences, mobility, and infrastructures
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Resumen

En el presente articulo se analizan las relaciones entre movilidad, cuidados y género a través del concepto
“palijs el cubdade’. Paa ll,se etocan Iog pores tebics de s googrdasfeniers del cuklade y
1a radicitn edrica de s construccién social del | pne € objeivo dl ariculo e conocer as dimensiones

laligha c s ou'tavs pos & e vinion cusiativs 7 cuminaing de investigacin,

uelizando una encuesa de monlidad y cioofrafas méviles de acompaamicnio 3 mujees en sus
Centos e Trasfeencia Modalde s Crodad
de México. Las ales conch d [ cuidar pueden estar presentes en

s vies oudianos d mujeres qu habian b opll mkura» guc s certorios ¢ infacrucns &
en movimicnto. En

alsenido, investiga los
aungue s habitantcs o sean conseicntes de clo i los pritosy s Jlmu‘ o yals\» estin ahi,

sus recorridos poe
i Alidad: pal
Abstract
g b d 4 pe of “lindscapes
ofcare™ To this end. i

of the social construction of the landscape are taken up. The objective of the artcle s to undentand the
spatialtemporal dimensions that make up such landscapes and their impact on womenis urban lives. The
ochodiogil rvegy b mined, a b ps n dislogae qalimcie 300 umtvs acarch fehaiqcs, &
mobility ey and mobile echnographics with women in their daily movements. The study context was

ransfer Centers in Mexico City. The main conchusions ow caregiving practices can
be present in d.( daily journcys of women living in the Mexican capital and that transportation territories
and infrastructures can be understood as spaces for caregiving that shape the experiences of carcgiving on
the move. In this sense, Investigating landscapes of care entails making visible realiies that otherwise go
nsotced, s these andiapes e prsent ndly ournes~piacpallyof womca- through the iy though
‘other inhabitants may not be aware of them or observe them directly.

Keywords: care, spaces; gender; mobility; landscape; transport.
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