
Ponente: ANGELA MILENA ALZATE NAVARRO, Profesora 
Universidad Nacional de Colombia, sede Medellín. 

Mesa: Ruralidad y seguridad alimentaria. 

Título: Ruralidad metropolitana en el Valle de Aburrá: entre la urbanización turística 
y los desafíos de la seguridad alimentaria. 

  

Resumen ​
​
La ruralidad metropolitana del Valle de Aburrá (Antioquia, Colombia) atraviesa un 
proceso de transformación que ha desplazado su rol histórico en la producción 
agrícola. En las últimas décadas, y con mayor intensidad en años recientes, las 
actividades campesinas tradicionales han sido sustituidas por usos asociados al 
turismo, las segundas residencias y las residencias de estancia corta, con impactos 
directos en la producción de alimentos y la sostenibilidad territorial. El estudio se 
desarrolla mediante un análisis geográfico, económico y sociocultural, que 
transversaliza dimensiones de cambio climático, cuidados, género y sostenibilidad. 
Los resultados identifican transformaciones en la estructura productiva, y las 
dinámicas demográficas e inmobiliarias, que reconfiguran la relación entre 
urbanización y ruralidad en escalas metropolitana y regional. Se concluye que el 
avance del proceso urbanizador sobre el suelo rural incrementa la presión inmobiliaria 
y las rentas, generando tensiones sociales y ambientales que afectan la vida 
campesina, la gobernanza territorial y el abastecimiento alimentario metropolitano y 
regional. 


